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２． カリキュラム 

オリエンテーション     ４週（常磐病院） 
内科           ２４週（常磐病院） 
 内科           ４週 
 ⾎液内科         ８週 
 腎臓内科         ８週 
 糖尿病内科        ２週 
 循環器内科        ２週 
外科            ８週（常磐病院） 
救急部⾨            １２週（協⼒型臨床研修病院） 
                ※常磐病院での⿇酔科研修４週間を含む 
⼩児科           ４週（協⼒型臨床研修病院） 
産婦⼈科          ４週（協⼒型臨床研修病院） 
精神科           ４週（協⼒型臨床研修病院） 
地域医療             ８週（臨床研修協⼒施設） 
⼀般外来研修（並⾏研修）  ４週（常磐病院、協⼒型臨床研修病院、臨床研修協⼒施設） 
選択研修         ３６週（常磐病院、協⼒型臨床研修病院、臨床研修協⼒施設） 
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※ 常磐病院において５２週間以上研修する。 
※ 臨床研修協⼒施設での研修期間は１２週間以内とする。 
※ ⼀般外来での研修を、内科研修、地域医療研修の期間中に並⾏して、４週以上⾏う。 
  この中には、在宅医療の研修を含んでいる。 
※ 常磐病院において実施予定の必修科⽬は以下の通り。 

内科、外科、⿇酔科（救急⾨１２週間のうち４週間） 
※ 他の必修科⽬の研修先は以下の通り。 

救急部⾨：福島県⽴医科⼤学、いわき市医療センター、板橋中央総合病院 
     （１２週のうち当院で実施予定の⿇酔科研修４週間を除いた８週間） 
⼩児科 ：福島県⽴医科⼤学、いわき市医療センター 
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産婦⼈科：福島県⽴医科⼤学、いわき市医療センター、南相⾺市⽴総合病院、 
     板橋中央総合病院 
精神科 ：福島県⽴医科⼤学 
地域医療：相⾺中央病院、磐城中央病院、いわき泌尿器科、⽵林貞吉記念クリニック、 
     オレンジホームケアクリニック 

※ 地域医療研修については、同じ医療機関で８週間⾏うことを原則とするが、研修医の希望に応じ、 
  下記から、役割の違う医療機関を２つ、４週間ずつ洗濯することもできる。 

・ 慢性期中⼼の病院 磐城中央病院、相⾺中央病院 
・ 地域のクリニック いわき泌尿器科 
・ 在宅に⼒を⼊れている医療機関 オレンジホームケアクリニック、⽵林貞吉記念クリニック 

※ 当院において選択可能な診療科⽬は以下の通り。 
内科（内科、⾎液内科、腎臓内科、糖尿病内科、循環器内科）、外科（外科、乳腺外科）、⿇酔科、
泌尿器科、婦⼈科 

※ 協⼒型臨床研修病院と選択可能な診療科⽬ 
福島県⽴医科⼤学 

内科系（内科、循環器内科、⾎液内科、消化器内科、リウマチ・膠原病内科、 
腎臓・⾼⾎圧内科、糖尿病・内分泌代謝内科、脳神経内科、呼吸器内科、腫瘍内科、 
総合内科）、外科系（外科、肝胆膵・移植外科、呼吸器外科、⼩児外科、消化管外科、 
乳腺外科、甲状腺・内分泌外科、⼼臓⾎管外科、脳神経外科、整形外科、形成外科、 
泌尿器科・副腎内分泌外科、⽿⿐咽喉科・頭頸部外科）、救急科、⿇酔・疼痛緩和科、⼩児
科、産科婦⼈科、⼼⾝医療科（精神科）、眼科、⽪膚科、放射線科、感染制御部・臨床検査
部、病理部、輸⾎・移植免疫部、保健・医療⾏政 

いわき市医療センター 
外科、眼科、救命救急センター、呼吸器外科、産婦⼈科、⽿⿐咽喉科、循環器内科、 
⼩児科、消化器内科、整形外科 

南相⾺市⽴総合病院 
脳神経外科、外科、内科、呼吸器内科、産婦⼈科、⿇酔科、消化器科、循環器科 

板橋中央総合病院 
総合診療科、⾎液内科、消化器内科、呼吸器内科、循環器内科、腎臓内科、糖尿病内科、 
神経内科、⽪膚科、外科、⼼臓⾎管外科、脳神経外科、呼吸器外科、整形外科、泌尿器科、 
腎臓外科、乳腺外科、形成外科、放射線治療科、⿇酔科、救急科、産婦⼈科、 
病理診断科、放射線診断科、眼科、⽿⿐咽喉科 
保険医療⾏政 

※ 臨床研修協⼒施設 
 相相⾺中央病院、磐城中央病院、いわき泌尿器科、 

⽵林貞吉記念クリニック、オレンジホームケアクリニック 
地域医療（在宅医療） 
Ø 慢性期中⼼の病院 磐城中央病院、相⾺中央病院 
Ø 地域のクリニック いわき泌尿器科 
Ø 在宅に⼒を⼊れている医療機関オレンジホームケアクリニック、⽵林貞吉記念クリニック 
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 訪問看護ステーションきゅあ、⼩名浜ときわ苑、仮設楢葉ときわ苑 
保健・医療⾏政 

 
※ その他の研修内容 

・ 毎週⾦曜⽇ ８：００〜８：３０ 研修医の受け持ち症例・救急担当症例の発表 
・ 随時 指導医・上級医による講義 
・ 各科研修修了後、研修プログラム責任者との個別⾯談によるフィードバック実施 
・ 毎⽉１回 臨床研修会議  


