
 

常磐病院 外科 

ときわ会先端医学研究センター 

 

研究課題名 

入院患者のオーラルフレイルデータ解析 

 

研究目的 

フレイル（心身機能の衰え）や低栄養の要因の一つとして、オーラルフレイル（口腔機能の衰え）の予防と対策の重要性

が提唱されています。看護においても口腔ケアや摂食嚥下機能の観察は非常に重要です。今回、口腔機能を維持する

ため、どのような看護をすれば良いのかを考察するため、入院時に行っている口内チェックリストを用い、その傾向の把

握を行い、治療経過との関連性を解析します。 

 

研究期間 

2023 年 9 月 7 日から 2025 年 3 月 31 日 

 

利用する試料・情報 

当院に入院された患者さん（約 1,000 人）を対象とします。ご年齢、性別などの基本属性、診断病名、既往歴や治療経過

（血液検査や画像検査結果も含みます）について、カルテ(診療録)の記録をもとに情報収集します。 

なお、個人が特定されないよう個人情報保護に配慮しながら、匿名化された研究用データを取り扱います。また、学会・

学術誌等での発表に際しても、個人が特定されないよう十分に留意いたします。 

 

研究責任者及び試料・情報を利用する者の範囲 

研究代表者及び研究責任者：外科 神崎 憲雄 

試料・情報を利用する者の範囲：常磐病院 看護部 

なお、この研究は、常磐病院（病院長 新村 浩明）と、ときわ会先端医学研究センターとの共同研究です。臨床情報は、

常磐病院で管理します。 

 

もし、この研究活動にご自身の診療記録を利用されたくない場合は、下記の問い合わせ先までお知らせください。この場

合であっても診療上、不利になることは一切ありません。 

 

連絡先 

ときわ会常磐病院 総務課 

〒972-8322 福島県いわき市常磐上湯長谷町上ノ台 57 番地 

TEL：0246-81-5522/FAX：0246-81-5577 
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